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Alimentos de cunho religioso ganham espaco
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Por: Fernando Soares Os costumes alimentares de determinadas religides se tornaram uma valiosa
oportunidade de negécios para empresarios do ramo de alimentacao e bebidas. No Brasil, cresce
significativamente a quantidade de itens fabricados conforme as diretrizes de algumas doutrinas. Os
segmentos halal e kosher sdo os expoentes maximos desse cendrio. De olho nas comunidades de
judeus e mugulmanos existentes no Pais e no mercado externo, industrias e frigorificos adequam
seus modos de producao para fabricar itens voltados a esses nichos. Neste ano, o mercado de
produtos destinados aos adeptos do Isla deve gerar US$ 100 milhdes no Pais, conforme estimativa
da Federacao das Associa¢gBes Mugulmanas do Brasil (Fambras). A quantia, pequena no momento,
deve manter um ritmo acelerado de expanséo. “O mercado halal no Brasil vem crescendo em torno
de 13% ao ano, mas ainda h& muito que se desenvolver. Temos mais de 200 frigorificos e 50
industrias habilitadas para esse tipo de produto”, explica Mohamed Zoghbi, presidente da Fambras e
da Cibal Halal, braco da entidade que faz a certificacdo dos alimentos. Para receber o selo, a
empresa deve seguir determinadas regras durante a fabricacao dos artigos. O cumprimento das
normas é garantido através de supervisdes feitas por liderancas ligadas ao isla. A principal
preocupacéo é verificar se ndo ha a inclusdo de algum insumo n&o permitido, como corantes e
gordura animal proveniente de espécies ndo abatidas sob as leis da religido. Além disso, o
islamismo veta a ingestao de carne suina e bebidas alcodlicas. Na alimentagéo kosher, sao
proibidos os suinos e os animais maritimos sem barbatana e escamas. Outra restricdo é a mistura
de carne e leite e seus derivados na mesma refeicdo. Um dos maiores cuidados, porém, esta nos
equipamentos utilizados na fabricacdo dos produtos, principalmente os industrializados. Ndo pode
haver restos de outros tipos de itens durante o procedimento de cunho religioso. No Brasil, a
paulista BDK é a maior fiscalizadora do segmento. “Visitamos, pelo menos, 30 fabricas por més em
todo o Pais para fazer um raio-X do modo de producgéo”, indica o rabino Ezra Dayan, diretor da
certificadora. Ao final desse trabalho, os itens que se encaixam nos padrées kosher tém a
aprovacao chancelada. Uma lista no site da empresa judia mostra todos os lotes autorizados para
consumo. Em nove anos de atuacado, a BDK j& deu o aval para mais de 3 mil produtos. As
inspecdes podem ser contratadas pelos fabricantes ou entéo partir de iniciativa da comunidade
judaica, caso haja interesse em algum artigo especifico. Apesar de ndo haver uma estatistica sobre
0 quanto esse ramo fatura no Pais, Dayan constata que as quantias comercializadas sao
crescentes. Os mercados sao aquecidos inclusive por quem néo segue as doutrinas. “Temos
clientes de outras religides que optam por comidas mais saudaveis. Até muculmanos vém aqui por
saber como é produzido o alimento kosher”, diz o judeu Henrique Feter, proprietario da delicatessen
Lechaim. Com 15 anos, a loja no bairro Bom Fim é uma das raras, em Porto Alegre, com foco
exclusivo nos alimentos kosher. Ao todo, sdo oferecidos mais de 70 itens, do pdo azimo ao vinho. A
maioria (70%) é importada de Israel ou Estados Unidos. Nem todo judeu ou mulgumano segue a
risca a dieta recomendada por seus livros sagrados, até porque 0 acesso a esses artigos no Brasil
ainda é dificil. Apenas Sao Paulo tem uma vasta oferta de estabelecimentos kosher e alguns pontos
halal. Para reverter a situacao, os seguidores de Ala procuram parcerias com redes
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supermercadistas. “A producédo halal no Brasil &€ hoje mais voltada para a exportacdo. Mas estamos
mantendo contatos para que os produtos sejam encontrados em qualquer mercado no Pais a partir
do segundo semestre”, relata Zoghbi. Abates evidenciam as diferencas de producao As diferencas
nos modos de fabricacdo halal e kosher em relagdo aos métodos tradicionais da indUstria ficam mais
evidentes nos abates. Os muculmanos exigem que o animal seja sacrificado voltado para a Meca,
em um ambiente préprio para o ritual, e seja conduzido, preferencialmente, por alguém que siga a
religido. Antes do ato, é preciso invocar a frase “em nome de Al4, o mais bondoso, o mais
misericordioso.” Feito com uma faca especifica para a situacdo, o corte precisa atingir a traqueia, o
esbfago, as artérias e a veia jugular, fazendo com que todo o sangue do animal abatido seja
escoado. Os judeus realizam o abate de forma semelhante, também através da degola, com corte
nos mesmos lugares e em um ambiente separado dos outros animais. O ritual, chamado de
schechitd, é precedido de uma oragdo. Apds a morte da espécie, a carne é repousada na agua e
salgada, com a finalidade de absorver todo o liquido, conserva-la e protegé-la de microbios. S6
depois disso estara apta para consumo. Todas as etapas sdo acompanhadas por um rabino. Os
conceitos * Halal Em &rabe, a palavra significa permitido ou autorizado. Alimentos halal sdo aqueles
baseados nas leis islamicas. Segundo o Alcorao (livro sagrado dos mucgulmanos), Ala (Deus)
recomenda que a humanidade ingira apenas os alimentos permitidos por Ele. « Kosher Em
hebraico, a palavra significa proprio ou correto. Alimentos kosher (ou kasher) sdo aqueles baseados
nas leis de Kashrut, que tém origem na Tora (biblia judaica) e no Talmude (colecdo de livros que da
origem ao cédigo de leis judaicas). Esta noticia foi publicada no site uol.com.br em 17 de Junho de
2013. Todas as informacdes nela contidas sdo de responsabilidade do autor.

http://www.ensinoreligioso.seed.pr.gov.br 22/11/2024 2:29:37 - 2


http://www.ensinoreligioso.seed.pr.gov.br
mailto:diaadiaeducacao@seed.pr.gov.br

